
Afin d’être informé des actions, envoyez-nous vos coordonnées 
à contact@voisinssolidaires.fr ou écrivez-nous par courrier postal à :

Association Voisins Solidaires, 26 rue Saussier-Leroy - 75017 Paris
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Le voisinage est un gisement 
inexploité de générosité.  
Le bricolage est une  
formidable occasion de  
nouer des liens entre voisins. 
Atanase Périfan, 
Créateur de Le Fête des Voisins et Voisins Solidaires

«

«

  

L’hiver arrive !
Et si on s’entraidait entre voisins ? 

Téléchargez gratuitement le kit  

« L’hiver arrive » sur www.voisinssolidaires.fr

Simone, 
regardons comment fixer ce détecteur de fumée !

Quel froid ! Françoise a besoin de saler son allée pour prévenir du 
verglas !

Pouvez-vous m’aider à calfeutrer les fenêtres ?

• 
• • 

• 
• • 

• 

• • 

Martine, 
laissez-moi vous aider à installer vos décorations 

de Noël !

L’hiver arrive !Et si on s’aidait entre voisins ? 

Mon nom :
Mes coordonnées : 
Le lieu de rendez-vous :
La date :   L’heure :Je peux aider  r                    J’ai besoin d’aide  r

Besoin d’un coup de main pendant l’hiver ?

Salut 
les voisins ! 
L’hiver arrive, un petit 
coup de main pour 
vous préparer serait 
le bienvenu ? Et si on 
s’aidait entre voisins ?

Quel froid ! Françoise a besoin de saler son allée pour prévenir du verglas !

Pouvez-vous m’aider à calfeutrer les 
fenêtres ?

• 
• 

• 

• 
• 

• 
• 

• • 

Martine, laissez-moi vous aider à installer vos décorations de Noël !

Simone, regardons comment fixer ce détecteur de fumée !

L’association “Voisins Solidaires” a pour objectif de développer au quotidien la solidarité de proximité. Usage à titre strictement privé.                        
                         

                         
www.voisinssolidaires.fr

mon prénom, mon nom
j’habite

mon téléphone
mon email

L’annuaire des 
voisins en Hiver
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L’hiver arrive !
Et si on s’aidait entre voisins ? 

Afin d’être informé des actions, envoyez-nous vos coordonnées 
à contact@voisinssolidaires.fr ou écrivez-nous par courrier postal à :

Association Voisins Solidaires, 26 rue Saussier-Leroy - 75017 Paris

www.voisinssolidaires.fr

L’hiver arrive !
Et si on s’aidait entre voisins ? 

Simone, 
regardons comment fixer ce détecteur de fumée !

Quel froid ! Françoise a besoin de saler son allée pour prévenir du 
verglas !

Pouvez-vous m’aider à calfeutrer les fenêtres ?

• 
• • 

• 
• • 

• 

• • 

Martine, 
laissez-moi vous aider à installer vos décorations 

de Noël !

L’association Voisins Solidaires en partenariat avec les magasins 
Weldom souhaite encourager les services de proximité et déve-
lopper un réseau de « Voisins Bricoleurs en hiver ».

	 �Parce que vos voisins, du fait de la proximité, sont les plus prédisposés 
à vous rendre service… et inversement.

	� Parce qu’on a toujours intérêt à être en bons termes avec ses voisins, 
et que les petits services sont le meilleur moyen de créer un lien positif 
et convivial.

	� Parce que nous avons tous des talents différents et qu’ensemble  
nous pouvons faire toujours plus, mieux et plus fort. N’hésitez pas  
à partager vos compétences, vos talents, vos équipements entre  
voisins pour une complète harmonie.

	� Parce que vos magasins Weldom à proximité s’engagent pour vous 
soutenir dans cette démarche de rencontres et de solidarité.
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3
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Simone, 

regardons comment fixer ce détecteur de fumée !

Quel froid ! Françoise a besoin de saler son allée pour prévenir du 
verglas !

Pouvez-vous m’aider à calfeutrer les fenêtres ?

• 
• • 

• 
• • 

• 

• • 

Martine, 
laissez-moi vous aider à installer vos décorations 

de Noël !

• 

• • 

• 

• • 

• 

• 
• 



Le saviez-vous ?

Il y a des petites solutions simples et efficaces pour lutter  
contre les infiltrations d’air et d’humidité pendant l’hiver :
Tous les interstices pouvant laisser le passage à l’air 
doivent être éliminés, et notamment ceux du bas de 
porte et des fenêtres.
N’oubliez pas de :
1.  Calfeutrer les contours de fenêtres
2. Poser des bas de porte à clouer, à visser ou adhésifs
3. Installer des rideaux thermiques pour conserver la chaleur
4. Installer un thermostat réglable
5. Vous munir de bons plaids
Vos voisins se sont peut-être déjà renseignés ? Dans 
le cas contraire, les magasins Weldom, présents dans 
toute la France, vous accompagneront dans vos dé-
marches et renseigneront vos critères : écologiques, 
économiques, et pratiques.

Voisins Solidaires 
et les magasins Weldom lancent 

le réseau des Voisins Bricoleurs en hiver !
Bricoler chez soi, à l’intérieur comme à l’extérieur, est souvent un plaisir. Il peut 
cependant arriver que certaines tâches soient plus difficiles que d’autres, surtout  
avec l’arrivée de l’hiver.

La proximité peut s’avérer pleine de ressources, et les voisins proposer leurs 
compétences et savoir-faire. Les activités de bricolage sont alors une occasion 
formidable de constituer un réseau d’entraide de proximité. 

Par exemple :

   �Échangez vos astuces et vos savoir-faire. Les conseils des anciens sont toujours les 
bienvenus. Incitez de même les jeunes à s’investir dans le bricolage entre voisins. 
Tout le monde peut apprendre de chacun !

   �Vous venez d’acheter un nouveau meuble ou un chauffage d’appoint ? Et si vous 
demandiez de l’aide à votre voisin pour le monter tout en passant un moment de 
partage entre voisins ? Cela vous permettra de mêler l’utile au convivial. 

   �Vous rencontrez un pépin avec un appareil ou un outil ? Sollicitez-vous entre 
voisins pour le réparer si possible. Cela constituera toujours une alternative intelli-
gente aux dépenses et vous ferez un geste pour la planète.

   ��Un besoin de transporter quelque chose de lourd ou d’encombrant ? Mettez  
en commun vos moyens de manutention (remorque, diable, brouette) pour ces  
déplacements.

   ��Vous avez une voisine âgée qui a du mal à tailler sa haie ou à isoler son logement ?  
Et pourquoi ne pas s’y mettre à plusieurs pour lui rendre ce service ?

Aérer en hiver ne refroidit pas la pièce !
•1 �La pollution intérieure est une réalité et elle ne s’arrête pas l’hiver. Avec les 

températures qui descendent parfois sous zéro, on serait tenté de garder les 
fenêtres fermées pour préserver la chaleur. A-t-on raison ? Non, à la fois pour 
la santé, et pour la consommation en énergie.

•2 �La meilleure solution consiste à ouvrir en grand, entre 5 et 10 minutes et deux à 
trois fois par jour. De cette manière, de l’air frais et propre rentre et l’air chaud 
et humide est évacué. L’air présent dans le logement est ainsi intégralement 
renouvelé sans perte de chaleur. Le temps d’aération étant limité, les murs 
n’ont en effet pas le temps de refroidir, seul l’air circule.

•3 �D’une manière générale, et surtout en ville, certaines heures sont décon- 
seillées en matière de qualité de l’air. Évitez donc d’aérer entre 14h et 18h 
l’hiver, quand la pollution est au plus haut. Les meilleurs moments de la  
journée pour aérer sont le matin entre 8h et 11h et le soir juste après 22h.

Idée reçue !

Une obligation légale du 8 mars 2015 impose que tout lieu d’habitation 
doit être équipé d’un détecteur de fumée normalisé. Qu’en est-il chez 
vous ? Avez-vous bien installé votre détecteur de fumée ? Et vos voisins ? 
Sont-ils informés de cela ? Ont-ils installé leur détecteur de fumée ?

Proposez votre aide pour installer le détecteur de fumée chez vos voisins 
qui ne l’auraient pas encore fait pour des raisons pratiques ou par mé-
garde. Vous leur rendrez un grand service !

• �Caractéristiques obligatoires : le détecteur de fumée doit être muni du 
marquage CE et être conforme à la norme européenne (présence du 
logo NF, avec le marquage EN 14604).

• �L’appareil doit être installé dans un palier ou un couloir près des 
chambres, à distance de la cuisine ou de la salle de bain afin d’éviter 
les dégagements de vapeurs. Il doit être fixé solidement en partie supé-
rieure, à proximité du point le plus haut.

• �Une déclaration doit être envoyée par vos soins à votre assureur. 
Une attestation est remise par l’assureur après la déclaration 
d’installation du détecteur de fumée.

Le détecteur de fumée, 
un enjeu d’actualité pour les Voisins Bricoleurs 

en hiver

Rappel

N’oubliez pas 


