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SONDAGE VIAVOICE *

87 % des frangais se déclarent préts a aider un voisin malade
42% d’entre eux sont préts a le faire de fagcon réguliére

56 % des francais ont déja aidé un voisin malade
Seul 14% d’entre eux le font de facon réguliére

ANALYSES DU SONDAGE

ATANASE PERFIAN, Président de Voisins
Solidaires

« Ces chiffres sont particulierement intéressants.

Ils montrent que I'immense majorité des Francais
seraient préts a aider un voisin malade, et prét de la
moitié, de maniere réguliére.

Mais la réalité est quelque peu différente. Si plus
d’un Francais sur deux a déja aidé un voisin malade,
ils ne sont plus que 14% a le faire régulierement.
Cela montre qu’entre I'intention et I'action, il y a un
fort décalage. Les raisons en sont simples.

La maladie fait peur, on n’en parle pas facilement.
La défiance et l'individualisme rendent la relation
plus compliquée. On veut bien rendre service mais
on ne sait pas comment faire, surtout quand on ne
connait pas bien ses voisins.

C’est pour cela qu’il est indispensable de stimuler la
sociabilité et les solidarités de voisinage. » témoigne
Atanase PERIFAN.

EMMANUEL HIRSCH, Directeur de I'Espace
éthique AP-HP

« Alors qu’on a le sentiment que notre société
réunit des individualistes, il est heureux de
constater la disponibilité de nos voisins en cas de
difficultés. Il n’était pas évident de découvrir une
telle solidarité face a la maladie grave ou au
handicap.

En fait, les personnes malades au domicile ainsi que
leurs proches ont besoin de signaux forts qui les
confirment dans le sentiment d’appartenir toujours
ala société. C'est tout le sens de notre démarche.

Trop souvent, les personnes sont génées
d’intervenir dans le contexte privé, elles hésitent, ne
sachant pas exactement quoi faire.

On constate que le simple fait de rendre une visite
ou de faire des courses permet d’ouvrir la fenétre
sur un horizon de relations. » confie Emmanuel
HIRSCH.

! Sondage Viavoice réalisé pour Voisins Solidaires : Interviews effectuées jeudi 23 et vendredi 24 février 2012, par téléphone sur un

échantillon de 1002 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 18 ans et plus.




UN VOISIN MALADE, ET S| ON S’ORGANISAIT POUR L’AIDER ?

ll'y a 10 ans, naissait la loi « Droit des Malades ». A I'occasion de cet anniversaire, et afin

de développer les situations d’entraide autour de voisins malades, I'Espace éthique
Assistance publique-Hopitaux de Paris et I'association Voisins Solidaires lancent I'opération
« Un Voisin Malade ».

DEMOCRATIE SANITAIRE

En France, ils sont 15 millions atteints d’une maladie chronique, plus de 3,5 millions a
accompagner un proche malade.

Comment s’organiser pour aider un voisin malade ?

En complément de I'accompagnement familial et des dispositifs professionnels, cette
initiative propose des actions simples comme faire les courses ou aller chercher des
médicaments pour un voisin, passer un peu de temps a lui tenir compagnie, rendre des
petits services, I'accompagner chez le médecin s’il le souhaite, etc.

DISPOSITIF « UN VOISIN MALADE »

Le Kit Voisin Malade est composé d’outils qui vont permettre d’interpeller I'opinion publique
et de stimuler les actions d’entraide aux voisins malades.

KIT « UN VOISIN MALADE »
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Et si on s’organisait pour I'aider?

Téléchargez gratuitement le « Kit
voisin malade » sur M‘y_gisms_s_qlldgl&i_ﬁ
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L’'ensemble du kit est téléchargeable sur le site Internet de Voisins Solidaires (rubrique boite
a outils).

i :



http://www.voisinssolidaires.fr/kit-voisin-malade

DES ACTIONS PLUS PRECISES

Dans cette méme démarche, Voisins Solidaire et Espace éthique/AP-HP proposent trois
actions plus spécifiques autour de ce sujet « Un Voisin Malade » :

v « Grippe A. Et si on s’organisait entre voisins ? »

v' «Voisin Malade. Et si on s’organisait pour l'aider? » avec France Alzheimer,
spécifiquement a destination des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.

v' « Avec mon pharmacien, je suis un voisin plus solidaire ». L’opération implique un
réseau de 600 pharmaciens. Elle a été lancée a I'issue d’un projet pilote de 8 mois qui
en a validé la pertinence et I'intérét.
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Espacer éthique AP-HP. Structure d’éthique de I’Assistance publique — Hopitaux de Paris de
réputation internationale, I'Espace éthique/AP-HP se définit comme un lieu d’échanges,
d’enseignements universitaires, de formations, de recherches, d’évaluations et de
propositions au service des professionnels de santé, de la personne malade et de ses
proches. Il assure également une fonction de ressources documentaires. L’Espace
éthique/AP-HP est Centre collaborateur pour la bioéthique de 'OMS et il a été désigné
Espace national de réflexion éthique sur la maladie d’Alzheimer dans le cadre du plan
national Alzheimer 2008-2012.

www.espace-ethique.org - www.espace-ethique-alzheimer.org

Voisins Solidaires. Développé en partenariat avec le Ministére de la Cohésion sociale et des
Solidarités, les mairies, les bailleurs sociaux et les associations, le programme « Voisins
Solidaires » est un dispositif national de sensibilisation et de mobilisation des habitants pour
développer les solidarités de proximité en complément des solidarités familiales et
institutionnelles.

A travers les échanges entre habitants, chaque citoyen a I'occasion d’agir pour construire
une ville plus humaine et plus solidaire !

www.voisinssolidaires.fr

CONTACTS PRESSE

AsSOCIATION VOISINS SOLIDAIRES : 01.42.12.72.72
ATANASE PERIFAN — APERIFAN@VOISINSSOLIDAIRES.FR— 06.20.63.34.10
VINCENT CAYOL — VCAYOL@VOISINSSOLIDAIRES.FR — 06.08.23.18.97

ESPACE ETHIQUE/AP-HP : 01.44.84.17.57
EMMANUEL HIRSCH : 06.86.92.26.65
VIRGINIE PONELLE — VIRGINIE.PONELLE@SLS.APHP.FR—01.44.84.17.81
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