
Merci à vous qui avez envie de partager  
la rentrée avec vos voisins ! 
Ce nouveau départ est une belle occasion  
de rencontrer des nouvelles personnes et vivre de 
nouvelles aventures avec ceux qui sont 
si proches de nous, et parfois si seuls. 
Ces 10 idées constituent un point de 
départ pour vous aider à vous « lancer ». 
Mais je suis sûr que vous en imaginerez 
pleins d’autres avec vos voisins.   

Atanase PERIFAN
  Créateur de la 

“Fête des Voisins”

10 bonnes idées 
pour une rentrée réussie

www.voisinssolidaires.fr
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Pour être tenu informé des actions et recevoir par e-mail 
le livret des Voisins Solidaires, envoyez-nous vos coordonnées à 

contact@voisinssolidaires.fr ou écrivez-nous par courrier postal à : 
Association Voisins Solidaires - 26, rue Saussier-Leroy - 75017 Paris

Mobilisez-vous,
rendez-vous sur www.voisinssolidaires.fr

Envoyez-moi 
Clara, 

je la garderai 
aujourd’hui

Carole
, 

j’acco
mpagne 

vos en
fants 

à 

l’écol
e si vo

us 

voulez
 !

PAPA, 

je peux donner 

mes livres de
 

l’année dern
ière 

à Lili ?

Je peux 
aider Bastien 

pour ses cours 
de maths



        5
  Une rentrée   
    gourmande 
 Préparer la pause gourmande avec vos    
   enfants et vos voisins ! C’est l’occasion de 
     s’échanger des recettes, apprendre aux 
       petits à cuisiner et découvrir les 
          histoires d’été des voisins !

1
Une rentrée
compétitive   

Invitez les enfants de vos voisins pour un 
Battle musicale ! Deux DJ font entendre des 
extraits de leur iPod et le « public » vote pour 

les meilleurs extraits ! Le karaoké, toujours 
populaire, crée de l’animation en moins  

de deux. Et pas besoin de savoir  
réellement chanter. 

7
Une 

rentrée
pleine 

de partages    
 Mettez dans le hall une affiche 

de services : chacun peut 
proposer un service à son 
voisin (du baby sitting, une 

leçon de maths etc). 
Vous pouvez télécharger nos  

kits «  Voisins Solidaires »  
gratuitement !

10
Une rentrée Anniversaire 
enfant – parent-voisins    

 Si votre enfant est né en début d’année scolaire, 
profitez-en pour inviter ses nouveaux amis avec 
leurs parents et vos voisins. Prévoyez idéalement 

2 salles afin que les enfants puissent jouer 
ensemble. Ce qui vous laissera le temps de 

papoter entre adultes autour d’un verre et de 
faire plus ample connaissance que devant  
un porte-manteau. C’est toujours sympa de 

connaître du monde aux réunions de parents 
d’élèves  ou à la fête de l’école. Et puis, en cas 

de galère, vous pourrez vous entraider.
Parce que la création c’est l’intelligence 

qui s’amuse !

4
Une rentrée bricolo   
 Pourquoi ne pas organiser un atelier bricolage entre enfants 
et voisins ? Rassemblez papier, crayons et autres outils 
nécessaires,  pour passer une après-midi en pleines créations ! 
Pourquoi ne pas en mettre le résultat dans le hall ou la cour ?
Parce que la création c’est l’intelligence 
qui s’amuse !

2
Une rentrée 

pleines d’activités  
 L’apprentissage c’est bien, mais les loisirs 

c’est génial ! Théâtre, danse, musique, 
gymnastique, foot, choisissez une activité 
avec votre enfant, à pratiquer une fois par 
semaine avec vos voisins. C’est l’occasion 

pour vous  de rencontrer de nouveaux amis 
et de se détendre hors de l’école et de la 

maison. Bonne ambiance de la cour  
de l’immeuble assurée !

3
Une rentrée  
à l’extérieur   

C’est l’Automne mais pas encore l’Hiver ! 
Pensez encore à profiter des espaces verts 

en pratiquant une activité de jardinage avec 
vos voisins ! Rien de meilleur qu’une jolie 
devanture ! Un petit potager partager ou 

la plantation des herbes aromatiques pour 
éveiller les enfants par exemple !

6
Une rentrée    
économique    

Organisez une vente-débarras commune 
ou faites du troc : échangez jouets, 

livres, CD ou vêtements d’enfants. Une 
occasion de passer du temps en famille, 
d’apprendre à connaitre le voisinage et 

de faire des économies !

9
Une rentrée 
souriante    

Invitez tous les membres du 
voisinage à prendre une photo 

d’immeuble . Une occasion 
pour rigoler et tissez des liens 

pour le futur !

8
Une rentrée 

poilue 
     Plus le temps d’accompa-
gner les enfants promener le 

chien ? Demandez aux voisins 
amoureux d’animaux d’aller 
avec vos enfants et les leurs ! 

Un moment de bien-être  
pour les enfants, les adultes  

et les animaux !


