11 millions de Frangais s'occupent d’un proche dépendant.

Solidaires des aidants

Et si nos voisins aidants pouvaient compter sur nous ?

L'association Voisins Solidaires propose
gratuitement le kit « Solidaires des

BON",OUR,NS | Aidants » pour agir ensemble et
LES VOIS : soutenir les « aidants familiaux ».
Apres la formidable 1 'annuaire de mes voisins :

vague de soliddri:ie iers | pour pouvoir se joindre facilement
s aerni

entre voisins ces ¢t i 2 le panneau des voisins : pour s’échanger
mois, NOS voisins aidants | des informations (besoins, services, conseils)
confinuent a soutenir 3 le mini guide pratique : pour mieux
leur proche. Et si nous L comprendre la vie des aidants familiaux

idi emble ?
les aidions ens

»

Ne pas jeter sur la voie publique.

Intéressé(e) par cette proposition ?
Je vous propose de nous refrouver pour en discuter :

Mon nom :

Mes coordonnées :

Le lieu de rendez-vous :

La date : L'heure :
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